附件1：时代故事示例
（1）故事形式不限，以记叙、描写为主，兼用其他表达方式，应征作品字数在2000字以内，鼓励图文并茂，形式参照以下示例。
（2）故事必须是应征者的原创作品，未在网络、电视、报刊等媒体上发表过。如有侵犯著作权等，主办方有权取消其评选资格。若作品出现版权纠纷问题，由作者自行承担一切责任。
（3）主办方有权对入围作品进行二次修改并摄制成微电影或宣传片，进行宣传播放。
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	故事名称
	“脑瘫”博士的逆袭
	故事当事人
	张大奎

	故事作者
	林金敏
	故事讲述人
	陈子漪


古往今来，无论国内国外，都有着许多身残志坚的感人故事。而在我们北理工，就有这样一位自强人物，他就是北理2011级计算机博士张大奎。
1981年，张大奎在河南焦作的一个普通农民家庭里出生了。本应像其他孩子一样享受快乐的童年，可不幸就这样降临在他身上。正如海伦凯勒在一岁半时经历了连日不退的高烧，烧瞎了眼睛，烧聋了耳朵。张大奎在两岁时也遭遇了这个磨难，高烧过后，剩下的是严重的后遗症——小脑瘫痪。这导致他无法独自站立，无法像正常人一样行走及控制自己的肌肉。同时医生令人绝望的话——这个病没有治疗方案，只能自己锻炼——让张家不知所措。直到六岁，他都还只能在地上爬。了解到这里，我想这病要是发生在自己身上，可能一辈子就这么完了吧。
但幸运的是，张大奎的父母没有放弃，而是想尽各种办法来对他进行康复训练。从两臂架在竹竿上走，到架在粗绳上走，从白天到黑夜，从春天到冬天，这一走，就是几年。他磨破了手臂，摔破了膝盖，但不变是他行走的身影。在他康复训练的过程中，父母给予最多的，便是“冷漠”。每当张大奎摔倒在地，他的父母不是急忙跑去将他扶起，而是一句简单的“自己想办法爬起来”后默默观望。我想，这应该也是张大奎对“自强”一词理解开始的地方吧。
所幸功夫不负有心人，在九岁时，张大奎终于能够拄着拐杖独立行走了。当他回忆自己的经历时，他说道：“说实话，当时我很恨父母对我的‘狠心’，但现在我非常感激父母当年的良苦用心，也特别体谅为人父母内心的挣扎。”父母的“冷漠”，其实是另一种方式的关爱，他们将爱与期望，寄予在儿子的意志力上，也只有用这种方式，才能最快最有效的让张大奎获得成长。
而让张大奎感到最值得感激的事，便是母亲决定送他去上学。由于行动不便，又怕麻烦同学，他尽量少喝水少上厕所，在课间便只安安静静的坐在位置上看书，将所有的时间用来学习。起初他对母亲的期望感到颇有压力，但后来他将这些压力化为奋斗的动力，并时刻问自己：普通人可以，为什么他不可以？他曾说过：“说出来的理想是最不牢靠的。”因此他从不纸上谈兵，而是将一切目标用实际行动表现出来，等真正达到后，再用结果告诉他人。
21岁，张大奎终于进入了高考考场。“当时头上的汗不断落在试卷上，大部分试卷都被汗水浸透了。一场考试下来，两条带进去的干毛巾都像刚从水里捞出来一样。我写字也没办法快起来，字体会因为手臂颤抖很潦草。汗迹墨迹混在一起，卷面很不清楚。”这是他描述自己考试时的情形。后来他选择了一所大专。在毕业之际，他又面临了一个重要选择：是继续读书，还是寻找工作。在父母的引导支持，甚至逼迫下，张大奎最终选择了专升本。事实证明，父母的逼迫是正确的。在专升本的前半年里，他彻彻底底地变成了一个“宅男”，每天把自己锁在寝室里从早学到晚，连一日三餐都让室友帮忙带。终于在2006年，他进入了改变他一生命运的地方——河南理工大学计算机学院，在那里，他读完了研究生，并下定决心要考博。然而，梦想总比现实残酷。他给相关领域的博导们发了不少邮件，但是大部分教授在得知他的身体状况后，都选择了沉默或是拒绝。他甚至想过放弃，并对自己说：“绝望也是种醒悟和升华。”
还好，在他还没有真正放弃之前，一束光亮了他的未来，那便是一封来自北京理工大学计算机学院樊孝忠教授的回信：“你可以考我的博士，但是我不会给你任何特殊的优待，不会透露任何关于考试的信息，能不能考上，完全要靠你自己。”这封回信给了张大奎极大的鼓舞，这代表着他不仅可能获得了读博的机会，而且可以与普通人比一比，证明自己的实力。紧接着，就又是日日夜夜的奋斗与辛苦的付出。博士生面试那天，他以优异的表现与出众的实力，获得了仅有的两个录取名额。他的努力，没有白费。
2012年，张大奎被评为“中国大学生自强之星”标兵。他曾说过：“自强是指一个人无论在什么平台上，都能利用好这个平台的资源取得成功。近代思想启蒙者梁启超先生也说过：少年强则国强。从这个意义和角度上讲，我们现在倡导的‘中国梦’，落实在我们青年人身上，实则是一个‘自强之理想’。无论你身处何种境遇，只要你还保有一颗兢兢业业、不甘平庸的心，只要你还走在不断强大自我、惠及他人的路上，这样的小伙伴们必将都是生活当中的自强之星。”
张大奎的事迹被传播开后，引来了很多人的关注。曾经的张他因脑瘫而感到自卑，但现在他愿意用自己的经历去感染鼓舞更多的人。他说：“大家肯定我，我也得为社会做点事。”因此，除了自己的研究工作外，业余时间他会去帮助社会上需要帮助的人。他到北京晨光脑瘫儿童康复中心分享自己康复和读书的经历，还和热心公益的师兄一起，成立了一支小团队，筹建一个残疾人交流互助APP。他提到无论将来做什么职业，都会继续自己的公益活动。
习近平总书记提出要全面推进共青团深化改革，进一步弘扬“担负兴大任，做时代新人”精神。我们应为自己身边存在一位模范而感动自豪，而以张大奎同志为榜样，不断激励自我，向前奋进，应是我们不变的目标。我们要求知求理，是德是行，争做时代新人，展现求是风范，为祖国富强而奋斗！


